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Coronavirus. Covid: a rischio cardiaco chi lo ha avuto
 di Primo Mastrantoni

 Lo studio è imponente e non lascia alcun dubbio: coloro che sono stati infettati dal Coronavirus
(Sars-Cov2) rischiano patologie cardiovascolari.
L'indagine, pubblicata su Nature Medicine, è stata condotta su 150 mila persone guarite dal
Covid, confrontate con 5 milioni di persone che non lo hanno avuto.
Il risultato è che i positivi hanno il 72% di probabilità in più di avere scompensi cardiaci e il 52%
in più di avere un ictus. Il problema riguarda anche persone al di sotto dei 65 anni e senza fattori
di rischio noti (diabete, obesità).
La correlazione Covid-scompensi cardiaci-ictus era già stata evidenziata nel 2020 da uno studio
dei ricercatori della Università della California (USA) e pubblicato dalla rivista scientifica Stoke.
Ora la conferma.
Per molti italiani il Covid era poco più di una influenza, bastava un fazzoletto e una soffiata di
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